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« ANALYSE ECONOMIQUE ET FINANCIERE 1/2 : Savoir réaliser la projection 
économique et financière d’une entreprise de l’ESS et maîtriser les bases »  
NIVEAU DEBUTANT 

 

Vous souhaitez approfondir vos connaissances en gestion financière et apprendre à lire vos comptes annuels 
pour mieux prendre des décisions et mieux piloter votre projet ? Vous avez besoin d’être accompagné(e-s) 
pour construire vos prévisionnels ou les tableaux de bord de gestion de votre activité ? Pour cela, la CRESS 
vous propose de vous former aux bases de l’anticipation et de la projection économique et financière. 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 Acquérir le vocabulaire et les notions de base de 

l’analyse financière 

 Savoir calculer les principaux ratios de l’analyse 
économique et financière  

 Etre capable de construire ses prévisionnels : plan 
de financement, plan de trésorerie, compte de 
résultat 

 Connaitre les étapes et les aides de la création/ 
développement de projet en ESS 

 Se projeter dans les démarches pour le 
recrutement du 1er emploi  

 Évaluer les charges et les produits : le coût des 
salaires et les produits d’exploitation 

CONTENU 
 Apprendre le vocabulaire de base et comprendre 

les notions clés :  
- Bilan (actif/passif) 
- Compte de résultat (produits/charges) 
- Résultat, fonds propres etc… 

 

 Etre capable de construire le prévisionnel de son 
projet :  
- Le budget prévisionnel pour présenter au mieux 

son projet : méthode de construction  
- Le plan de financement et le plan de trésorerie : 

la clé d’un démarrage maitrisé 
 

 Connaître et analyser les aides possibles pour 
créer et développer son projet dans l’ESS : 
- Aides financière à l’amorçage, à l’investissement 

et au développement  
- Aides sur les besoins de trésorerie 
- Etc. 

 

 Mise en situation :  
- Calcul des principaux ratios économiques 

(Valeur Ajoutée, EBE, marge globale…) et 
financiers  

- Projection de l’activité et l’embauche des 
premiers salariés d’une association  

- Étude de cas des stagiaires 

 

DATE : 10 et 11 octobre 2016 à Lyon  
 
 

DUREE : 2 jours (14h)  
 
 
 

HORAIRES : 9h-17h 
 
 
 

PUBLIC : Porteurs de projet, dirigeants, associés, 
administrateurs d’une structure de l’ESS 
Groupe de 8 (min) à 14 personnes (max) 
 
 

PRE REQUIS : Aucun 
 

MATERIEL : Ordinateur avec logiciel tableur 
(Excel, …) 
 
 

PEDAGOGIE : 
 Mise en pratique : exercices et  travaux en 

sous-groupes de 3 à 4 stagiaires à partir des 
situations des stagiaires 

 Nature de la formation : Acquisition de 
compétences  

 Sanction de la formation : Attestation de 
présence 

 

INTERVENANTS 
Sara ELIE – Chargée d’accompagnement et 
de financement des entreprises de l’ESS, 
Rhône Développement Initiative (RDI) 

 

TARIF 
Salarié(e)s, bénévoles, demandeur(se)s 
d’emploi, personnes en reconversion 
professionnelle, porteur(se)s de projet : 
495€ nets / stagiaire  
(ou 447,50€ si double inscription aux modules 

Analyse économique et financière 1 et 2) 
 

La CRESS  est exonérée de TVA au titre de la formation 
professionnelle continue. Ce tarif comprend le coût de 
l’animation de la formation ainsi que les supports 
pédagogiques. Tout autre frais engagé - hébergement, 
repas, transport, etc.- est à la charge du participant. 
 

RENSEIGNEMENT ET INSCRIPTION :  
Sébastien MARECHAL - CM emploi-formation 
06 75 05 16 59 - formations@cress-ra.org  
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BULLETIN D’INSCRIPTION FORMATION 

« ANALYSE ECONOMIQUE ET FINANCIERE 1/2 : SAVOIR REALISER LA PROJECTION ECONOMIQUE ET 
FINANCIERE DE SON PROJET ET MAITRISER LES BASES » 

 ENTREPRISE :  

Nom de l’organisme : …………………………………………………………………………………………………………………… 

Siret : …………………………………………………………… 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Ville : ……………………………………………………………...………   Code postal : ……………..……………………………… 

Nom du contact : ……………………………………………………   Poste : ……………..………………………………………… 

Téléphone : ……………………………………………………   E-mail : ……………..……………………………………………… 

 SESSION CHOISIE : ………………………………………………………….. 
 

 PARTICIPANTS :  

NOM Prénom Fonction  E-mail 

    

    

    

 

 CONDITIONS D’INSCRIPTION 
 

 Toute inscription nécessite l’envoi du présent bulletin d’inscription par mail ou par courrier à :  
CRESS Rhône-Alpes   11, rue Auguste Lacroix    69003 LYON / formations@cress-ra.org  

 
 
 

 La CRESS étant engagée auprès d'intervenants extérieurs, toute inscription doit être accompagnée du 
règlement du coût total de la formation (495 € nets de taxe) avant le début de la formation (ou 447,50€ 
si double inscription aux modules Analyse économique et financière 1 et 2).  

 

Par chèque à l’ordre de la CRESS Rhône-Alpes envoyé à : 11 rue Auguste Lacroix 69003 Lyon 
 

Par virement avec la mention : « FORMATION  + date(s) concerné(e)s » : 
Crédit Coopératif Lyon Part-Dieu  IBAN : FR76 - 4255  - 9000  - 9121 - 0248  - 8740 - 336 
 
 
 

 Informations sur les inscriptions :  
- Une inscription peut être reportée sur une session ultérieure, et le montant versé sera remboursé 

pour une annulation intervenant au moins 20 jours avant la formation. 
- Un devis est transmis sur simple demande via le formulaire d’inscription. 
- Si le nombre de participants est insuffisant, la CRESS peut annuler la formation. Dans ce cas, les 

sommes versées seront remboursées directement. 
 

                    
Date :        Cachet de l’entreprise :     
 
Signature :                  
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